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@ Dtspositif de support extensible. 

© L'invention a pour objet un dtspositif de support extensi- 
ble h un ou ptusieurs paliers hauts, dont rallongement et le 
raccourcissement rSsultent du simple souldvenr^ent et de 
rabaissement de i'equipement support^, I'allongement dtant 
maintenu au divers niveaux hauts par la prise d'appui 
verticale d'au moins une butSe. 

Le dispositif comporte deux dlSments t^lescopiques {4 et 
5), un ressort en compression (6), une butde de blocage en 
escalier (8), un systdme de cames (3) 6vid§ sur I'^ISment (4) 
et parcouru durant le cycle d 'extension/compression par un 
doigt (2) pr^vu sur T^l^ment (5). Lorsque I'utitisateur souleve 
t'dquipement reposant sur !e support Taction conjointe du 
doigt (2) et du ressort (6) provoque la rotation de I'dl^ment 
(4) et permet ainsi les prises d'appui sur les paliers successifs 
de la but6e (8). Apr6s le franchissement par le doigt (2) du 
point culminant de sa course, I'abaissementet/ou le poids de 
r^quipement suffisent d en assurer le retour en position 
basse. r6l6ment t^iescopique inf6rieur (4) revenant dans sa 
position de d6part. 

Ce dispositif peut permettre d'incliner ou de sur^lever un 
tit ou sommier. 
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La presente invention a pour objet un dispositif de support 
extensible, a deux ou plusieurs paliers, dont rallongement et le 
raccourcissement r§sultent du soulSvement et de 1 'abaissement de 
Tequipement supports. 
5 On connait dgjS des dispositif s destines a assurer le confort 
des jambes et ainsi S prfivenir la formation de varices, S permettre 
la sur61§vation ou Tabaissenient teniporaire d'un lit/sonmiier pour en 
. faciliter Vemplol aux personnes agges ou handicap§es. De tels 
dispositifs sont concus pour remplacerjes cales artisanales de 
10 toutes formes et dimensions, peu pratiques, souvent couteuses voire 
dangereuses, tou jours inesth§tiques. 

On remarque que les dispositifs selon Tart anterieur spnt soit 
de type telescopique soit a cale basculante. 

Les dispositifs t§1escopiques de Tart anterieur ont 
15 Tinconvenient d'une faible resistance a la pression en position 
alTongge. Cela est du a la seuTe utilisation d'une vis de serrage 
(CH-A-277595) ou au maintien dans cette position par une prise 
d'appui de TSlement t§lescopique supSrieur sur un ergot monte sur 
cet Element de facon dgplapable perpendiculairement et 1at§ralement 5 
20 l*axe de Tfelfiment telescopique inffrieur (Demande de brevet FR-N** 
7914513), ou sur une tete de vis perpendiculaire a I'axe de T61§ment 
telescopique inffirieur et maintenu sur cet element par serrage d*un 
collier mStalllque (brevet N*" CH-A-304668)* une goupllle etant prevue 
dans ce cas pour garantir la fiabilite de la prise d'appul. 
25 Le dispositif a cale basculante de Tart anterieur pallie cet 
, inconvenient mais IT manque de rigidite et de resistance a la flexion 
(US-A-2149195K 

Quelqu'en soit le type, les dispositifs de I'art anterieur 
prSsentent aussi 1 'inconvenient d'une double yoire triple 

30 manipulation pour obtenir Tallongement eX/ou le raccourcissement du 
support; d'une part Taction de soulever/abaisser Tequipement 
lui-meme, d'autre part soit T'actionnement d'un levler de corranande 
d'un ergot (US-A-1370732), soit la traction exercee sur un galet 
charge par un ressort (Demande de brevet FR-N° 7914513), soit une 

35 traction suivie d^ une rotation (ou inversement d'une rotation suivie 
d'une retractation) exercee sur T element telescopique inferieur 
lui-meme, pour assurer a la fots 1 'allongement et la recherche de 
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posUions appropn'§es de prise d'appui* d'un doigt dans les crans 
superposes d'une entaille verticale de 1 'element telescopique 
supirieur ( FR-A-2208288 ) , soit Tenlevement d'une goupille suivi du 
decoincement d'une tete de vis enserrge dans une ferrure de maintien 
5 vertical et lateral plaquSe centre I'ouverture de r§16ment femelle 
(brevet N° CH-A-304668). 

Le dispositif a cale basculante pallie cet inconvgnient lors de 
'i'anongement du support mais sa retractation ne peut s'obtenlr qu'en 

posltlonnant a la main sa partle mobile. 

Le dispositif selon T Invention §v1te ces doubles manipulations 

10 a la fols lors de I'allongement et lors de la retractation. 11 permet 
a ia fols I'allongement autoraatlque et la prise d'appui Verticale. Sa 
fiabilite rSsulte du faible nombre de pieces en nnuvement. II peut 
etre fabr1qu6 en des materiaux divers dont le bois, avec des pieces 
de quincaillerie courante. " 

15 Le (dispositif selon '1 'invention est un" support extensible a 

- deux ou plttsieurs pal iers dont Vallongement et le raccourclsseraent 
Vesultent du simple souievenient et abalssement de I'gqui percent 
soutenu, I'allongement etant maintenu au divers niveaux hauts par une 
prise d'appui verticale d'au moins une butSe. 

20 A titre d' illustration, des dessins sont joints, qui 

representent de facon non limitative le dispositif realise en bois 
avec 3 pal iers. 

Les figures la S 4c, a 1 'exception des fig. 4b et 4c, d§crivent 
les elements du dispositif selon 1 'invention avec butee a deux 

25 pal iers hauts. 

Les figures la, lb et Ic representent selon une coupe XX' de la 
figure 2 iine section verticale du support telescopique respectivement 
en position basse (ler palier), intermediaire (2eme paller) et haute 
(3gme palier) pour une butSe en escalier. 

30 La figure 2 reprSsente en perspective, a TintSrieur de 

T§T&nent tglescoptque supSrieur 5, en transparence, un exemple d*une 
but§e 8 S deux paliers disposes 5 sa partie basse, et sur Vun 
desqueTs vient buter 1 •element telescopique inf6rieur 4. 

Les figures 3a, 3b et 3c representent une coupe horizontale de 

35 1 'element telescopique inferieur 4, selon le plan 3 de la figure 2 
(pour les fig, 3a et 3b), selon les deux paliers, pour une butee en 
escalier (3a et 3b) et pour des butees cylindriques independantes, a 
raison d'une butee par niveau (3c). . - 
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Les figures 4a, 4b et 4c representent en developpement plan du 
cylindre decrit par Ta per1ph§rie de Velement 4, le syst§me de came 
3 prevu a sa surface ainsi que les §tapes de la course du doigt 2 
pour des systemes de prise d'appui respectivement sur but§e (fig. 

5 4a) et sur doigt coop§rant (fig. 4b et 4c). 

Le dispositif selon V invention est constitue de deux elements 
telescopiques. Tun male Tautre femelle, tels que I'glement male 4 
comporte une surface cylindrique exterieure et 1' element femelle 5 
une surface cylindrique circulaire interieure, ces deux surfaces 

10 cooperantSj'la position relative de ces deux elements fitant commandfie 
' par un systgme de cames en rotation 3, solidaire de l*un des 
elements, avec doigt cooperant 2 solidaire de 1 'autre element, la 
came constituant un circuit ferm§ et d§finissant des paliers d^appui 
a des niveaux diff§rents» dgcal§s lat§ralement ou latfiralement et 

15 vertical ement, selon le syst§me de prise d'appui. 

Selon un mode'de realisation Ta came est menag§e sur la 
peripherie de VeT6ment male et le doigt cooperant est amenage sur la 
partie cylindrique interieure de Vei&nent femelle assurant ainsi la 
rotation de 1 'element male et permettant ainsi la recherche de 

20 positions de prise d'appui dont le niveau est fonction de 1 'elevation 
de 1 'equipement. 

Selon une autre caracteristique le trace de la came comporte au 
moins quatre troncons successifs. Un premier troncon est dirige vers 
le haut, permettant dans Tune des variantes, le desemboitement et - 

25 en fin de cycle allongement/raccourcissement - le reemboitement des 
parties en peripheric de Teiement male et des parties en sail lie sur 
Teiement femelle. Un deuxiSme troncon prolongeant le premier 
troncon vers le haut , est incline et comporte une arete superieure • 
dont Textrgmite inferieure empgcfie le doigt cooperant' de s'engager 

30 dans un quatrieme troncon destine au trajet de retour, et au moins un 
evidement sur son argte inferieure permettant de recevoir et 
d'immobiliser le doigt coop6rant a un niveau defini. Selon une 
variante de ce deuxigme troncon, Tarete sup6rieure du deuxigme 
troncon (B) comporte au moins un evidement (P'i) assurant le blocage 

35 du doigt (2) coopgrant avant le franchissement d'un moins un palier 
(Pi) de prise d'appui. Selon cette mgme variante chaque gvidement 
(P'i) dans Targte supgrieure du deuxigme troncon constitue une 
surface conjuguge du doigt coopgrant (2) et prend. la. forme d'un 
cylindre ouvert dont Taxe (xxM est situe entre les points 
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d' inflexion anterieurs (li) de T 'arete inffirieure diterminge par les 
§videments correspondant au(x) palier(s) de prise d'appui et Taxe 
(Xi) de ces evidements (Pi), egalement en forme d*un cylindre ouvert, 
Un troisiSme troncon, dirig§ vers le haut, est incline lat§ralement 

5 en sens oppos§ au deuxieme tronqon, permettant au doigt d'atteindre 
le sonmet de sa course. Selon une variante, ce troisifeme troncon 
coude (C), dit de degagement peut §galement comporter des evidements 
de blocage (P'i)'et de prise d'appui (Pi) respectivement sur son 

10 arete supSrieure et Inferieure. Selon une dernifire variante, le 

' deuxieme troncon (B) est en zig-zag et est suivi d*un troncon (C) dit 
de d§gagement de sens oppos€ d la premiere partie du deuxi§me 
troncon. Le quatrieme troncon est dirigg vers le bas et coroporte au 
moins un coude; il rejoint 1 'arete sup§rieure du deuxieme troncon a 

15 un point d' intersection dgcrit prScedemment, dScal§ dans le 
sens oppose au dit troncon, par rapport au premier troncon. 

Le dispositif selon T invention off re Te choix de deux systemes 
de prise d'appui* Le premier est caract§ris6 par la presence de 
moyens de maintien au niveau des diffSrents paliers d§finis par le 

20 systeme came-doigt, constitu€s par une ou plusieurs butees formees de 
decrochements 9 a la periphirie de la partie male et d' Pigments en 
saillie 8 sur la partie femelle. 

Le systeme de prise d'appui peut comporter plus d'une but§e, & 
raison d'une butee par palier ou de plus d'une butee par palier, par 

25 exemple disposes a 180® Vune de 1 'autre pour un meme niveau, Dans le 
cas d'un dispositif a plus de deux paliers la ou les but§es peuvent 
se presenter en escalier, chaque marche 14 constituant un but6e de 
hauteur diff§rente. 

La forme des butges peut etre dgfinie, a titre d'exemple par 

30 1' intersection des deux portions de cylindre comprise entre la^ • 
pgriphgrie et la ou les parois verticales des parties en saillie 12 
et en decrochement 13 respectivement de I'glgment femelle et de 
Vglgment mSle. 

La hauteur (h2) et la base (15) du ou des dgcrochements a la 
35 peripherie de la partie male sont soit ggales soit superieures 
respectivement a la hauteur (hi) et aux surfaces a la base de 
1 'element en saillie sur la partie femelle. La hauteur (hi) de chaque 
butge ou le niveau atteint pour chaque marche d'une butee en escalier 
sont Igggrement supgrieurs aux allongements dgfinis par le trace du 
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systeme de cames aux niveaux attaints par 1e doigt cooperant aux 
points de contacts de ce doigt et des evidements correspondants a 
chaque palier par rapport au niveau du palier correspondent & la 
position ramassee du dispositif. Pour des systemes de butees 

5 comportant au moins une but^e par niveau, a titre d'exemple de forme 
cylindrique, la base (15) des decrochements a une surface qui est 
fonction des arcs a,b,. .n (fig. 3c et 4a) decrits par les butees 2§me 
J ngme, avant que leur dgsemboitement par rapport au(x) 
decrochement(s) sur la partle haute de la partie male, soit complet. 

10 Ce ou ces arc^ sont eux-meme proportionnels S celul ou ceux s§parants 
deux §vi dements de prisfe d'appui successifs PI sur le troncon (B) du 
systeme de cames. Pour des d§crochements contlgus, la base (15) peut, 
S titre d'exemple, sur la pgr1ph€r1e du haut de la partle male, 
prendre la forme d'un escaller aux marches d'une profondeur 

15 proportlonnelTe aux arcs atnsi decrits par chaque butSe. 

Pour une butge en escaller la forme des surfaces de contact 
(7a,b et 7a', b') est d§f1n1e par V intersection de la surface 
horizontale superleure de l*§l§ment male par une ou des surfaces 
vertlcales, planes ou non, et eh fonction du posltlonnement du doigt 

20 dans I'un des §vi dements de la came. 

Le deuxieme systeme de prise d'appui prSvolt la prise d'appai du 
doigt coop&rant sur la surface conjuguee de I'un des evidements de la 
came. II est adapt§ a des mat§riaux plus resistants que le bois et/ou 
au soutien d'§quipements l§gers. II permet d'envisager un trac6 de 

25 came mod1fi§, les deuxieme et quatrieme troncons rejoignant 

directement la base du premier troncon, ce qui permet de disposer, au 
besoin, d'un plus grand nombre de paliers et/ou d'un interval le plus 
grand entre certains dientre eux du fait du plus grand allongement 
possible du 2gme troncon (fig. 4b). Un rgsuUat semblable et/ou un 
allongement accru du dispositif pourra aussi r§suTter de 

30 l*am§nagement de positions de prise d'appui sur Te troncon (C) de 
dggagement ou sur les elements successifs d'un troncon (B) en zigzag 
(fig. 4b et 4c). 

Selon ce mode de realisation et dans les llmites de la surface 
cylindrique disponibie stir T'ei6ment teiescopique mSle 4, une 

35 deuxlgme came peut y etre m6nag§e pour assurer un soutien plus 
rSsistant. 

Pour faciliter le pivotement de T'§16ment mSle dans I'felSment 
femelle, le dispositif selon l.*invention peut etre §qu1p6 d'un 



- 6 - 



0165190 

ressort en compression 6 interpos§ entre le fond de Tfelement femelle 
et un logement cylindrique 10 menagg dans le haut de Tgl§ment male. 
Ce ressort est maintenu en position verticale S sa partie supgrieure, 
par exemple, par U tige filetge 1 de fixation du support. Le 
5 pivotement de Tgl&nent male est aussi facilitg par la forme 
sphgrique de son extrgmftg infgrfeure 11, et par les valeurs d'angle 
du sytgme de came. 

Le mode de fonctionneraent du disposittf seTon !• invention est 
principal eroent caractfirlse par les phases successives du cycle 
10 allongement/corapression. 

En rgfgrence aux figures 4a, 4b et 4c la phase (A) correspond au 
desemboitement de Telgment tglescopique Infgrieur par rapport au(x) 
systeme(s) de butee(s) formge(s) sur TglSment fenielle (5) des 
parties en sailliB interieures definies par les surfaces (7a'), 
15 (7b'), (8) et (12) et sur I'glgment mSle par I'gvfdement (9) dglimitg 
par les surfaces (13) et- (15), et par rapport au palter (PC), 
prgcgdant la prise d'appui sur le fond plan intgrieur de I'glgment 
tglescopique supgrieur. . r -. ; - 

Pour une butge de la forme reprgsentge en fig. 2 la course du 
20 doigt 2 pour Ta phase (A) est verticale. 

La phase (B) correspond a la recherche du palier permettant 
I'allongement souhaitS. En souTevant progress ivement I'gqulpement on 
provoque, S. partir d'un certain allongement du support, la rotation 
de 1 'element tglescopique inferieur. 
25 Lorsque Tangle de cette rotation est tel que le doigt 2 se 
trouve g la verticale des points PI ou P2, Tgquipeinent pourra 
reprendre appui sur le support qui aura ainsi subit un allongement 
respectivement egal a Pl-PO ou P2-P0 . .. 

Lorsque le doigt 2 est en PO conine reprfisentg en fig. 3a, les 
30 surfaces de prise d'appui sont d'une part la partie haute 7 de 
1 'element tglescopique inferieur 4 et, gventuelleraent, partie ou la 
total ite de la partie basse 15 du decrochement 9, d'autre part le 
fond plan interieur de Telement tglescopique superieur 5 ainsi que 
le deuxieme palier 7'b de la butge en escalier 8, laquelle est 
35 scellge au fonds de I'glgment tglescopique superieur 5 ou fait partie 
de cet glgment. 
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Selon Tare de rotation de VelSment t§Tescopique inf§rieur, le 
doigt 2 atteindra PI ou P2 et, selon une premiSre variante (fig. 2 et 
3b), les surfaces de prise d'appui seront d'une part Taire 7a ou 7b, 
d' autre part les marches correspondantes 7 'a et 7'b de la butge en 

5 escalier 8. Selon une deuxieme variante, lorsque le doigt 2 est en PI 
ou P2, les surfaces de prise d'appui peuvent etre d'une part la 
surface inferieure du cyTindre constituee par le doigt 2, d'autre 
part la paroi du systeme de carries qui prend en ces points la forme 
d'un cylindre ouverta au rayon de courbure sensiblement egal 3 celui 

10 du doigt 2. 

La phase (C) correspond a un degagement qui permet le retour 
eventuel du doigt 2 au point de prise d'appui le plus §leve ((P2) 
fig. 4a; (P3) fig. 4b; (P4) fig. 4c)) de la phase (B) avant quMl 
n'ait atteint le point culminant de sa course par I'effet conjugu§ du 

15 poids de Vequipement et de la pouss6e contraire exercfie par 1 'arete 
inf§rieure de la came pr6c§dant ce point culminant. 

Lorsque les troncons (B) et/ou (C) comportent au nioins un 
Svideraent de blocage une §tape supplSmentaire intervient avant la 
prise d'appui; celle de la liberation du doigt coopfirant (2) bloquS 

20 au point d'arret correspondant (P'i...P'n). Cette libiration 

s'obtient par Vabaissement de V#quipement S soulever, la rotation 
de l'§l§ment t§lescopique inferieur (4) se poursuivant alors grace S 
Vappui exerce par le doigt (2) sur 1' arete inferieure du tronqon (B) 
ou (C), jusqu'a ce que la prise d'appui soit effective au palier 

25 (Pi»,.Pn) correspondant. 

Le trac§ correspondant 5 la phase (D) assure le retour de 
l'§lement telescopique inferieur en une position, atteinte au point 
•de jonction avec le troncon de la phase (A), permettant 1 *emboitement 
avec la ou les butge{s) tout en ^vitant qu*en fin de phase (A) le 

30 doigt ne s*y engage en sens inverse. 

La dernigre phase du cycle extension/compression permet le 
retour du doigt 2 au point PO et done au support de retrouver sa 
forme la plus ramass§e. 

35 Le support tfilescopique selon 1 'invention est particuliferement 
adapts S 1 'inclinaison ou la sur§l§vation de pieces d'ameublement, 
telles que lits ou sommiers. La forme extfirieure de T§lSment 
tglescopique supgrieur pourra dans ce cas etre adaptfie au style du 
mobilier 3 fiquiper, . ^. . ? 
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Pour d'autres applications 1e support tSTescopique selon 
1* invention peut etre ex§cut§ en tous mat§riaux adapt§s aux 
conditions d^emploi et de poids de T§quipement S supporter* 
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1. Support extensible & deux paliers de deux §lements 
t§lescopiquies dont la position relative est command§e par un sytgme 
de cames en rotation solidaire de 1'un des elements, avec doigt 
cooperant solidaire de 1 'autre 61§ment, la came constituant un 

5 circuit fermg et dfifinissant des paliers d'appui a un niveau bas et 
un^ niveau haut, caractfirisg par la presence de moyens de maintien au 
niveau d'au moins un palier haut d^fini par le systfime came-doigt, 
constitues par au moins une but§e form§e d*un decrochement i la 
pgriphgrie haute de la partie male et en saillie sur la partie 
10 femelle. 

2. Support extensible 3 deux paliers de deux Pigments 
telescopiques dont la position relative est commandee par un systgme 
de cames en rotation solidaire de I'un des €l§ments, avec doigt 
coop§rant solidaire de 1 'autre §lgment, la came constituant un 

15 circuit ferm§ et d§fini5sant des paliers d'appui a un niveau bas et 
un niveau haut^ caracterise en ce que le maintien a au moins un 
niveau haut est obtenu uniquement par la prise d'appui du doigt 
cooperant sur la surface con jugufie d'au moins un gvidement du trongon 
(B) de la came* 

20 3. Support selon T'une quelconque des revendications 1 ou 2 
caract§r1s§ en ce que la came est dm§nag§e pour permettre le maintien 
a plusieurs paliers hauts. 

4. Support selon une quelconque des revendications 1 et 3 
caract6ris§ en ce que chaque syst3me de but€e est constituS d'uh 

Z5 dScrochement a la p§riph€rie de la partte mSTe dont la hauteur (h2) 
et la base 15 sont respect ivement Sgales ou sup§rieures a la hauteur 
(hi) et aux surfaces a la base de l'61§ment en saillie sur la partie 
femelle. 

5. Support selon la revendication 4, comportant plusieurs 
30 paliers hauts et caract&ris6 en ce que la partie en saillie de 

1 'element femelle pr§sente des prolongements disposes en escalier. 

6. Support selon la revendication 4, caract§ris§ en ce qu'il 
comporte plusieurs systSmes de butfee pour chaque palier haut, 
rgpartis sur la pgriph^rie des gl§ments telescopiques. 
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7. Support selon la revendi cation 1, caract§ris6 en ce que la 
forme de chaque but§e est dSfinie par T Intersection des deux 
portions de cylindre comprise entre la p§riph6rie et la ou les parois 
verticales des parties en sail lie et en dgcrochement, respectivement 
5 de 1' Aliment ferae! le et de l*§l§nient male. 

a. Support selon la revendicatlon 7 caract6ris§ en ce que pour 
un support 3 plusieurs niveaux hauts, des but§es de longueurs 
diffSrentes sont s§parees Vune de T autre d'un arc proportionnel a 
celui parcouru par le doigt cooperant dans le systime de cames, entre 
10 le troncon vertical parcouru par le doigt coop§rant correspondant au 
diseiAoiteinent de la premiSre butie et les positions de prise d'appui 
correspondantes S chaque but§e. 

9. Support selon la revendication 8 caract§ris6 en ce que les 
decrochements 2 la p§riph§rie de la partie male sont jointifs et ont 
15 pour base une surface qui est fonction de I'arc separant la butSe la 
plus longue de la butee la plus courte ainsi que des surfaces 
cuniu1§es des bases de ces memes but§es. 

10. Support selon la revendication 2, caract§rise en ce que les 
troncons (B) et (D) rejoignent directement la base du tronqon (A) 

20 permettant par exen5)le la disposition d'un plus grand nombre de 
paliers et I'aminageraent entre eux d'intervalles plus grands, 

11. Support selon la revendication 2, caractSrisg en ce 

que le troncon (B) est en zig-zag et suivi d*un troncon de degagement 
(C), de sens oppose a la premiire partie du troncon (B), ce troncon 
25 (C) pouvant §galement comporter des gvidements de blocage (PM) et de 
prise d'appui (Pi) respectivement sur Varete superieure et 
fnferieure de la came. 

12. Support selon l*une quelconque des revendi cations 
pr§cedentes, caract§ris§ en ce qu^un ressort en compression est 

30 interpose entre le fond de 1 'element femelle et le dessus de 
1 'element male, facilitant la rotation de la partie male dans la 
partie femelle, 

13. Support selon la revendication 10 caracterisg en ce que le 
ressort est dispose dans un logement cylindrique amenage dans le haut 

35 de reiement male et est maintenu S sa partie superieure par exemple 
par la tige filetee 1 de fixation du support. 
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